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Замима
ба қарори Ҳукумати
Ҷумҳурии Тоҷикистон
аз  28 майи соли 2026, № 295


Нақшаи амали Барномаи давлатии солимии репродуктивӣ
барои солҳои 2023-2027 дар марҳилаи дуюм дар солҳои 2026-2027

	№
	Чорабиниҳо

	Индикаторҳои натиҷаҳои чашмдошт

	Нишон-диҳанда-ҳои базавӣ 
	Бузургии мақсадноки индикатор. 
Муҳлати иҷрои чорабиниҳо
	Талабот ба маблағ-
гузорӣ
 (бо сомонӣ) 
	Захираҳои
молиявӣ 

	Масъулин
	Шари-кони рушд

	
	
	
	
	Соли
 2026
	Соли 2027
	
	Буҷети
ҷумҳурӣ
	Донорҳо
	
	

	1. ВАСЕЪ НАМУДАНИ ДАСТРАСӢ БА ХИЗМАТРАСОНИҲО ДАР СОҲАИ СОЛИМИИ РЕПРОДУКТИВӢ БО МАВОДИ КАФОЛАТДОДАШУДА

	1
	Навсозии модулҳои таълимӣ оид ба банақшагирии оила, ки дар таълими тренерон мувофиқи дастурҳои роҳбарикунандаи Созмони Умумиҷаҳонии Тандурустӣ истифода мешаванд
	Модулҳои таълимӣ таҳия гардида, шумораи тренерони тайёркардашуда зиёд мегардад
	18 тавсияи таълимӣ таҳия карда шуд
	15
	
	56068,8
	
	56068,8
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	2
	Таҳия ва паҳн намудани маводи иттилоотӣ оид ба банақшагирии оила барои истифодабарандагон
	Шумораи паҳнкардашудаи маводи иттилоотӣ оид ба банақшагирии оила барои истифодабарандагон зиёд мегарданд
	13613 адад маводи иттилоотӣ таҳия ва чоп карда шуд
	600
	1000
	28034,4
	
	28034,4
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	3
	Вусъат додани машғулиятҳои таълимӣ оид ба ворид ва хориҷ намудани имплантатҳо ва воситаҳои нави ҳомиладорӣ (Саяна-пресс)
	1. Шумораи мутахассисони омӯзонидашуда зиёд мегардад.
2. Дарсади муассисаҳои ёрии аввалияи тиббию санитарӣ, ки дар онҳо ҳадди ақал як корманд тренинг оид ба банақшагирии оила гузаштааст.
3. Дарсади муассисаҳои ёрии аввалияи тиббию санитарӣ, ки дар онҳо ҳадди ақал як корманд тренинг оид ба пешниҳоди хизматрасонӣ барои гузоштани воситаҳои дохилибачадонӣ гузаштааст
	
	х
	х
	93448
	
	93448
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	4
	Вусъат додани машғулиятҳои таълимӣ оид ба гузоштан ва хориҷ намудани воситаи дохили бачадон барои момодояҳо аз муассисаҳои дурдасти  кумаки аввалияи тиббию  санитарӣ
	Шумораи момодояҳои омӯзонидашуда меафзояд
	40 нафар ба омӯзиш ҷалб гардиданд
	40
	40
	56068,8
	
	56068,8
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	5
	Беҳтар намудани дастрасӣ ба хизматрасониҳои сифатноки солимии репродуктивӣ, аз ҷумла бо истифодаи технология ва воситаҳои ҳозиразамон 


	1. Фаъолият дар самти солимгардонии занони қобили таваллуд ва занони ҳомила аз тарафи мутахассисони шабакаи кумаки аввалияи тиббию  санитарӣ (табибони оилавӣ ва табибони соҳаи маҳдуд) таҳким дода мешавад.
2. Фаъолият дар самти қонеъшавии эҳтиёҷоти занони қобили таваллуд бо маводи пешгирандаи ҳамли номатлуб таҳким дода мешавад.
3. Маърифати тиббии аҳолӣ оид ба солимии репродуктивӣ таҳким меёбад.
4. Рақамикунонии равандҳои хизматрасонии тиббӣ дар самти оризаҳои гарданаки бачадон анҷом дода мешавад
	
	х
	х
	56068,8
	
	56068,8
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	6
	Беҳтар намудани хизматрасониҳо вобаста ба ғизои занони ҳомила ва қобили таваллуд


	1. Дастрасӣ ба дахолатҳои аз ҷиҳати илмӣ далелнок ва самараноки пешгирӣ ва табобат, ба монанди истеъмоли туршии фолат ва иловаи оҳан беҳтар мегардад.
2. Сатҳи маълумотнокӣ дар бораи ғизои солим меафзояд
	
	х
	х
	
	
	
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	

	7
	Таҷдиди назар намудани тавсияҳои клиникӣ дар самти солимии репродуктивӣ мутобиқи дастурҳои Созмони Умумиҷаҳонии Тандурустӣ 
	Протоколҳои клиникӣ оид ба исқоти ҳамли бехатар, оид ба ёрии товалодатӣ ҳангоми ҳомилагии физиологӣ; оид ба назорат ва нигоҳубини занони ҳомила бо камхунии оҳаннорасо; оид ба пешгирӣ ва нигоҳубини занони ҳомила бо оризаҳои гипертензионӣ мутобиқи дастурҳои Созмони Умумиҷаҳонии Тандурустӣ таҷдиди назар мешаванд
	
	х
	х
	28034,4
	
	28034,4
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	8
	Гузаронидани тренингҳои таълимӣ оид ба исқоти ҳамли бехатар барои тренерон мутобиқи протоколи клиникии таҷдидшудаи исқоти ҳамли бехатар
	Тренерон оид ба исқоти ҳамли бехатар аз муассисаҳои ҷумҳуриявӣ ва минтақавӣ барои гузаронидани омӯзиши минбаъдаи кормандони соҳаи тиб ва ҷорӣ кардани протоколи клиникии таҷдидшудаи исқоти ҳамли бехатар тайёр карда шуданд
	
	3
	
	56068,8
	
	56068,8
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	2. ТАҲКИМИ ЗАНҶИРАИ ТАЪМИНОТ

	9
	Ҷудо намудани маблағҳо барои тақсимоти воситаҳои зидди ҳомиладорӣ ба муассисаҳои кумаки аввалияи тиббию санитарӣ ва таъмини тақсимот ва назорат дар доираи муомилаи «марҳилаи хотимавӣ» (кумаки аввалияи тиббию санитарӣ)
	1. Миқдор ва ҳиссаи дарсадии муассисаҳои кумаки аввалияи тиббию санитарӣ, ки бо маблағҳои буҷетӣ барои тақсимоти воситаҳои пешгирии ҳомиладорӣ фаро гирифта шудаанд.
2. Таъмини дастрасии аҳолӣ бо воситаҳои пешгирии ҳамли номатлуб, махсусан дар минтақаҳои дурдаст
	
	х
	х
	
	
	
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон,
мақомоти иҷроияи маҳаллии ҳокимияти давлатӣ
	

	10
	Расонидани кумаки техникӣ ба Вазорати тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон (таъмин намудан бо технологияҳои иттилоотӣ ва коммуникатсионӣ)
	Миқдор ва намудҳои технологияҳои иттилоотӣ ва коммуникатсионӣ, ки харидорӣ гардида, ба муассисаҳои солимии репродуктивӣ дастрас шудаанд 
	43 
муассиса ба техноло-гияи иттилоотӣ таъмин карда шуданд
	70086
	70086
	140172
	
	140172
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон

	UNFPA

	11
	Омӯзиши кормандони муассисаҳои солимии репродуктивӣ/кумаки аввалияи тиббию санитарӣ оид ба истифодаи таъминоти барномавии нави низоми иттилоотии идоракунии логистикӣ
	Шумораи Провайдерҳои хизматрасонӣ, ки ба истифодаи таъминоти барномавии нави низоми иттилоотии идоракунии логистика омӯзонида шуданд

	67 нафар ба омӯзиш фаро гирифта шуд
	х
	х
	37379,2
	
	37379,2

	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	12
	Хароҷот барои хизматрасонии техникӣ вобаста ба ҷалби манбаъҳои хориҷӣ ё дохилӣ барои таъмини барномавии маҳзани маълумот
	Махзани маълумот таъсис дода мешавад ва имконияти васеъ барои дастрасии маълумот мавҷуд аст
	
	х
	х
	46724
	
	46724

	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон,
мақомоти иҷроияи маҳаллии ҳокимияти давлатӣ
	 UNFPA

	3. ТАЪМИНИ УСТУВОРӢ ВА ЗИЁД КАРДАНИ МАБЛАҒГУЗОРИИ ДАВЛАТӢ

	13
	[bookmark: _Hlk87835566]Гузаронидани ҷаласаҳои иттилоотию фаҳмондадиҳии сатҳи баланд оид ба муҳиммият ва самаранокии иқтисодии банақшагирии оила
	Ҷаласаҳо гузаронида мешаванд
	6 ҷаласа гузарони-да шуд
	2
	2
	74758,4
	
	74758,4
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон,
мақомоти иҷроияи маҳаллии ҳокимияти давлатӣ
	UNFPA

	14
	Хариди ҳарсолаи воситаҳои пешгирии ҳомиладорӣ аз ҳисоби маблағҳои ғайрибуҷетӣ бо дастгирии шарикони рушд
	Миқдори воситаҳои пешгирии ҳомиладорӣ зиёд мегардад
	
	1495168
	1495168
	2990336
	
	2990336
	Вазорати тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	UNFPA

	15
	Вобаста ба имкониятҳои воқеии буҷети давлатӣ ҳамасола афзоиш додани маблағгузорӣ барои хизматрасониҳо дар соҳаи банақшагирии оила
	Афзоиши ҳарсолаи саҳми давлат ба барномаи банақшагирии оила ва хариди воситаҳои пешгирии ҳамли номатлуб
	
	х
	х
	3300000

	3300000

	

	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон,
Вазорати молияи Ҷумҳурии Тоҷикистон
	

	4. ТАЪМИНИ САМАРАНОКӢ ВА НАТИҶАБАХШИИ ФАЪОЛИЯТИ ФАВРӢ

	16
	Гузаронидани арзёбии вазъи муассисаҳои солимии репродуктивӣ, кумаки аввалияи тиббию санитарӣ аз нуқтаи назари логистикӣ ва хизматрасонии банақшагирии оила
	Афзоиши дарсади шумораи истифодабарандагони фаъоли воситаҳои контрасептивӣ тибқи маълумоти Вазорати тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	
	х
	х
	
	
	
	Вазорати тандурустӣ
ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
	

	         
                       Ҳамагӣ:
	
6963161,6
	
3300000
	
3663161,6

	

	


[bookmark: _Hlk208472474]
[bookmark: _Hlk219807233]








Хароҷот
аз рӯйи Нақшаи чорабиниҳои Барномаи давлатии солимии репродуктивӣ
барои солҳои 2023-2027 дар марҳилаи дуюм дар солҳои 2026-2027

	
Сол
	
Арзиши умумӣ
	Манбаъҳои маблағгузорӣ


	
	
	Буҷети ҷумҳуриявӣ
	Донорҳо


	
2026
	3 431 580,8
	1 600 000
	1 831 580,8

	
2027
	3 531 580, 8
	1 700 000
	1 831 580,8

	
Ҷамъ
	6 963 161, 6
	3300000
	3663161,6


      







