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      Приложение 
   к постановлению Правительства
       Республики Таджикистан
                        от «28» мая 2026 года, №295


План действий Государственной программы репродуктивного здоровья
на 2023-2027 годы во втором этапе в 2026-2027 годах

	№
	Деятельность

	Индикаторы ожидаемых результатов

	Основные показатели 
	Целевое значение показателя.
Срок выполнения мероприятий
	Требова-ние к инвести-циям 
(в сомони)
	Финансовые ресурсы 

	Ответ-ственные
	Парт-
нёры по развитию

	
	
	
	
	2026 год
	2027 год
	
	Республи-канский бюджет
	Доноры
	
	

	1. РАСШИРЕНИЕ ДОСТУПА К УСЛУГАМ В ОБЛАСТИ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ ГАРАНТИРОВАННОГО КАЧЕСТВА

	1
	Обновление учебных модулей по планированию семьи, используемых в подготовке тренеров в соответствии с руководящими инструкциями Всемирной Организации Здравоохранения
	Разрабатываются учебные модули, увеличивается количество подготовленных тренеров
	Разработаны 18 рекомен-даций
	15
	
	56068,8
	
	56068,8
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	2
	Разработка и распространение информационных материалов по планированию семьи для пользователей
	Увеличивается количество информационных материалов по планированию семьи, распространенных среди пользователей
	13613 информа-ционные материалы опубликова-ны
	600
	1000
	28034,4
	
	28034,4
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	3
	Расширение учебных тренингов по вставлению и удалению подкожных имплантатов и новым методам контрацепции (Саяна-пресс)

	1. Увеличивается число обученного персонала.
2. Процентная доля учреждений первичной медико-санитарной помощи, в которых по меньшей мере один сотрудник прошел тренинг по планированию семьи.
3. Процентная доля учреждений первичной медико-санитарной помощи, в которых по меньшей мере один сотрудник прошел тренинг по предоставлению услуг по вставлению внутриматочных средств
	
	х
	х
	93448
	
	93448
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	4
	Расширение учебных тренингов по введению и удалению внутриматочной спирали для акушерок из самых отдаленных учреждений первичной медико-санитарной помощи
	Увеличится количество обученных акушерок
	40 акушерок  обучены
	40
	40
	56068,8
	
	56068,8
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	5
	Улучшение доступности качественных услуг репродуктивного здоровья,
в том числе с использованием современных технологий и инструментов


	1. Мероприятия, направленные на оздоровление беременных и женщин детородного возраста специалистами первичной медико-санитарной помощи (семейными врачами и врачами узкой специализации) усиливаются.
2. Мероприятия, направленные на удовлетворение потребностей женщин детородного возраста в контрацептивных средствах усиливаются.
3. Укрепляется медицинская осведомленность населения по вопросам  репродуктивного здоровья.
4. Осуществляется цифровизация процессов оказания услуг в области патологий шейки матки
	
	х
	х
	56068,8
	
	56068,8
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	6
	Улучшение услуг в области питания беременных и женщин детородного возраста
	1.Улучшается доступ к научно обоснованным и эффективным методам профилактики и лечения, таким как приём фолиевой кислоты и добавок железа.
2. Повышается осведомленность населения о здоровом питании
	
	х
	х
	
	
	
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	

	7
	Пересмотр клинических протоколов в области репродуктивного здоровья в соответствии  с  обновлениями руководства Всемирной Организации Здравоохранения
	Пересматриваются клинические протоколы по безопасным абортам, 
по дородовой помощи при физиологической беременности;  по ведению беременных с железодефицитной анемией; по профилактике и лечению беременных женщин с гипертензивных нарушений
пересмотрены в соответствие с руководством Всемирной Организации Здравоохранения
	
	х
	х
	28034,4
	
	28034,4
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	8
	Проведение обучения тренеров по безопасным абортам в соответствии с обновленным клиническим протоколом по безопасным абортам
	Подготовлены тренера по безопасным абортам с республиканских и региональных учреждений для проведения дальнейшего обучения медицинских работников и внедрения обновленного клинического протокола по безопасным абортам
	
	3
	
	56068,8
	
	56068,8
	Министерство здравоохране-ния и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	2. УКРЕПЛЕНИЕ ЦЕПОЧКИ ПОСТАВОК

	9
	Выделение средств для распределения контрацептивов по учреждениям первичной медико-санитарной помощи и обеспечение распределения и контроля в рамках подхода «заключительный этап» (первичная медико-санитарная помощь)
	1. Число и процентная доля учреждений первичной медико-санитарной помощи, охваченных бюджетными ассигнованиями на распределение контрацептивов.
2. Обеспечение доступа населения к контрацептивным средствам, особенно в отдаленных регионах
	
	х
	х
	
	
	
	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан,
местные исполнитель-ные органы государствен-ной власти
	

	10
	Оказание технической помощи Министерству здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан (обеспечение информационно- коммуникационными технологиями
	Количество и виды информационно- коммуникационных технологий, закупленных и доставленных в учреждения репродуктивного здоровья
	43 учреждения обеспечены информа-ционно-коммуника-ционными технологиями
	70086
	70086
	140172
	
	140172
	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан

	UNFPA

	11
	Обучение персонала учреждений репродуктивного здоровья/первичной медико-санитарной помощи по использованию нового программного обеспечения информационных систем управления логистикой
	Обучены провайдеры услуг, обученных использованию новым программным обеспечением информационных систем управления логистикой
	67 специалистов прошли обучение
	х
	х
	37379,2
	
	37379,2

	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан

	UNFPA

	12
	Расходы на технические ус-луги, связанные с привлечением внешних и внутренних источников для программного обеспечения базы данных
	Создаётся база данных и существует широкий спектр возможностей для доступа к информации
	
	х
	х
	46724
	
	46724

	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан,
местные исполнитель-ные органы государствен-ной власти
	 UNFPA

	3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ УСТОЙЧИВОСТИ И УВЕЛИЧЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФИНАНСИРОВАНИЯ

	13
	Проведение информационно-разъяснительных совещаний высокого уровня по важности и экономической эффективности планирования семьи
	Совещания проводятся
	Проведено
6 совещаний

	2
	2
	74758,4
	
	74758,4
	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан,
местные исполнитель-ные органы государствен-ной власти
	UNFPA

	14
	Ежегодная закупка средств контрацепции за счет внебюджетных средств при поддержке партнеров по развитию
	Увеличивается количество контрацептивных средств
	
	1495168
	1495168 
	2990336
	
	2990336
	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан
	UNFPA

	15
	Ежегодное увеличение финансирования услуг по планированию семьи в зависимости от реальных возможностей государственного бюджета
	Ежегодное увеличение вклада государства в программу планирования семьи и приобретение контрацептивных средств
	
	х
	х
	3300000

	3300000

	

	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан,
Министерство финансов Республики Таджикистан
	

	4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ И РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ОПЕРАТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	16
	Проведение оценки положения учреждений репродуктивного здоровья, первичной медико-санитарной помощи в плане логистики и услуг по планированию семьи
	Увеличение процента активных пользователей контрацептивов по данным Министерства здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан
	
	х
	х
	
	
	
	Министерство здравоохране-ния и социаль-ной защиты населения Республики Таджикистан
	

	                       
                         Итого:
	
6963161,6
	
3300000
	
3663161,6
	
	


















Расходы по Плану действий Государственной программы репродуктивного здоровья
на 2023-2027 годы во втором этапе в 2026-2027 годах

	
Год
	
Общая стоимость
	Источники финансирования


	
	
	Республиканский бюджет

	Доноры

	
2026
	3 431 580,8
	1 600 000
	1 831 580,8

	
2027
	3 531 580, 8
	1 700 000
	1 831 580,8
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	6 963 161, 6
	3300000
	3663161,6


      


